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KOHCYJILTaIII/Iﬂ AJIs1 pOI[HTeHeﬁ «Poab 1uaakTHYecKoii UI'PbI B CEMbBE U IETCKOM Caay»

I[HZ[aKTH‘IeCKI/Ie UI'PbI — OJHO U3 CPCACTB BOCIIUTAHUA U 06y‘I€HI/I$I I[CTCI\/JI JOIIKOJIbHOI'O
BO3pacTa.

B urpe pedenok pa3zBuBaeTcs GU3MUECKH, IPUYIAETCS IPEOI0JICBATh TPYAHOCTH. Y HETO
BOCIIUTBIBAETCSI COOOPA3UTEIILHOCTh, HAXOAUYMBOCTh, MHUIIUATHBA.

«lIpoepamma om PodwcoeHuss 00 wKoabi»» NPEAbIBISLCT K AUAAKTHYECKUM UrpaM OoJIbIIne
TpeboBanus.B Heil roBoputcs: «C MOMOIIBI0 AUAAKTHYECKHX UTP BOCIIUTATENb OCYIIECTBIISIET
CEHCOpPHOE BOCIIUTAHHE JCTEH, pa3BUBACT IMO3HABATEIIBHBIC IIPOLIECCHI (170003HAMENbHOCb,
NOHUMAHUe 83auMOoCes3Uu npocmenwux aenenutl u m. 0.). OH UCIONIb3YeT UTPY KaK CPEACTBO
Pa3BUTHUS MBIIIICHUSI, PEYH, BOOOPAKEHUS, TAMSITH, PACITUPEHHS U 3aKPETLICHUS
MPEJICTaBICHUI 00 OKPYKAIOIICH KUZHU.

B teopuu u nmpakTuKe TOMIKOJIHHOTO BOCIIUTAHUS CYIIECTBYET CIIEIYIOIas
KJacCU(pUKaLUs AUAAKTHYECKUX UTP:

a) C UTPYIIKAMHU U TIPEIMETaMU;
0) HaCTONBKO-TICYATHBIE;
B) CJIOBECHBIE.

BBoauTh HOBBIE MTPBI HYKHO NOcTeneHHO. OHU JTOJKHBI OBITH JOCTYITHBI IETSIM U BMECTE
C TeM TpeboBaTh ONpPEIEICHHOTO HAPSXKEHHsI CUJI, CIIOCOOCTBOBATh UX Pa3BUTHIO U
CaMOOpraHU3alUH.

XapakTepHble 0COOCHHOCTH IMIAKTHYECKUX UIP 3aKII0YAIOTCS B TOM, YTO OHU CO3/at0TCs
B3pOCIBIMH C IeNIbI0 00yUeHHS U BOCTIUTaHUs AeTeil. OQHaK0, CO3JaHHbIC B AWAAKTHYECKUX
LeJIsIX, OHU OCTaroTCs urpamu. PeOeHka B 3TUX Urpax MPUBIIEKAET, IPEXk/Ie BCEro, UrpoBas
CUTYyallMs, a Urpasi, OH HE3aMETHO JJIs ce0sl peliaeT AMAAKTHYEeCKYI0 3a/1a4y.

Kaxxgas aupakTnyeckasi urpa BKIIOYaeT B c€0s1 HECKOJIBKO 3JIEMEHTOB,a
UMEHHO: THAAKTHYECKYI0 3a]a4y, CO/Iep)KaHue, IPaBuUia U UTPOBble AecTBUSA. OCHOBHBIM
3JIEMEHTOM AUAAKTHYECKOH MIPhI sIBJIsIeTCS IMIaKTH4YecKast 3aAa4a. OHa TeCHO CBs3aHa C
nporpaMmMoii 3auatuil. Bce octanbHble 371€eMEHTHI TOTYMHEHBI ATOH 3a/1a4e U 00eCIIeunBaloT ee
BBITTOJTHEHHE.

JuakTHyecKue 3a1a4u pa3Ho00pa3Hbl. TO MOXKET ObITh 03HAKOMJICHHE C OKPYKAIOIIUM
(mpupoja, KUBOTHBIN U PACTUTEIbHBIA MUD, JIOAU, UX OBIT, TPY/, COOBITHS OOIIECTBEHHON
KHU3HH, Pa3BUTHE PEUH, (3aKpeIIeHUEe MPAaBUIIBHOTO 3BYKOIIPOU3HOIIEHUS, 0O0TaIieHme
CJIOBapsi, pa3BUTHE CBS3HOHM peur U MBIIUICHNUs). JuAaKTHYeCKHE 33a7a9i MOTYT OBITh CBSI3aHBI
C 3aKpEeIICHHEM 3JIEMEHTapHBIX MaTEeMaTUYECKUX MPEACTaBICHUI.

ConepxaHreM AMAAKTHYECKUX UTP SBISIETCS OKPYXKAFOIas ICHCTBUTEIHHOCTH (IPUPOAA,
JIFO/IM, MX B3aUMOOTHOILIEHHUS, OBIT, TPY/, COOBITHS 0OIIIECTBEHHON KU3HU U JIp. ).

Bornbias posib B IMIAKTHYECKOH UTPE PHUHAUICKHT TipaBriiaM. OHH OTIPENENSIOT, YTO U
KaK JIOJDKEH JIeNIaTh B UTPe KaX/Ibli peOCHOK, YKa3bIBAIOT IMyTh K JOCTHXKeHUIo 1enu. [IpaBuna
MOMOTal0T pa3BUBATh Y JIeTel ClIOCOOHOCTH TOPMOXKEHUS (0COOEHHO 8 Maaouiem OOUKONbHOM
603pacme). OHU BOCIIUTBHIBAIOT y JIETeH YMEHHE CIACPKUBATHCS, YIPABIATH CBOUM MOBEJCHUEM.

JleTssM MilaAIero JOMKOJIBHOIO BO3pacTa OYE€Hb TPYIHO COOII0IaTh 0YE€PETHOCTb.
Kaxiomy xoueTcs epBbIM BBIHYTh HTPYILIKY U3 «4)Y0eCHO20 MEUWOo4Kay», NOTYIUTh KapTOUKY,



Ha3BaTh IpeaMer U T. A. Ho xkemanue urpate 1 UrpaTh B KOJUIEKTUBE JE€TEH ITOCTEIICHHO
MOJBOJMT UX K YMEHHUIO TOPMO3UTH 3TO YyBCTBO, T. €. IOXYUHATHCS IPABUIAM MIPBbI.

buraronapst HanMYKUIO UTPOBBIX IEUCTBUM AMAAKTHYECKHE UTPbI, IPUMEHIEMBIE HA
3aHATHSX, J1e1al0T o0ydeHue OoJiee 3aHMMAaTEeNIbHBIM, SMOIIMOHAIBHBIM, [IOMOI'al0T OBBICUTH
IPOU3BOJILHOE BHUMAHUE JETEH, CO3/IaI0T MIPEANIOCHIIKY K 0oJiee IITy00KOMY OBJIaICHUIO
3HAHUSAMH, YMEHUSMHU U HABBIKAMH.

JuiaKkTHYecKue UTPbICIIOCOOCTBYIOT (POPMUPOBAHUIO Y JIETEH MCUXUYECKUX KAYeCTB!
BHUMaHMUs, IAMATH, HaOII0AATEeNbHOCTH, COOOpa3uTenbHOCTU. OHU y4at AeTell NpUMEHSTh
UMEIOIIMECS 3HAHUS B PA3JIMUHBIX UTPOBBIX YCIOBUAX, AKTUBU3UPYIOT pa3HOOOpa3HbIE
YMCTBEHHBIE IIPOLECCHI U TOCTABIIAIOT SMOLMOHAIBHYIO PAllOCTh JETSAM.

Urpa HezameHnMa Kak CpeICTBO BOCIIUTAHUS MPABMWIHHBIX B3AMMOOTHOIICHUN MEXTY
netbMu. B Hell peOeHOK MpOSBIISET YyTKOE OTHOIICHHE K TOBApUILY, YUYUTCS ObITh
CIIpaBe/UIMBBIM, YCTYNaTh B Cly4yae HE0OOX0AMMOCTH, TIOMOTath B Oeje u T. 1. [loatomy urpa
ABJISIETCS] IPEKPACHBIM CPEACTBOM BOCIUTAHUS KOJUIEKTUBU3MA.

JunaKkTuyecKue Urpbl CIIOCOOCTBYIOT M Xy/I0’)KECTBEHHOMY BOCTIMTAHHIO —
COBEPIICHCTBOBAHUIO JIBUYKEHUH, BBIPA3UTEIILHOCTH PEUH, Pa3BUTHIO TBOpUECKON (paHTa3mH,
SApKOH, IPOHUKHOBEHHOM nepenaye oopasa.

JleTu Bcex BO3PACTHBIX TPYII UTPAIOT B KYKIIBL. Takue Urpsbl, Kak « YVeowenue
KyKa6Ly, «Kynanue xyknwi», «llpoeyika ¢ Kyknoty, « Ykraovleanue Kykivl cnamvy U 1pyrue,
UCIIOJIL3YIOTCSI B OCHOBHOM JIJIsl 3aKPETICHHUS, YTOUHEHUS U paCUIUPEHUs OBITOBOTO CIOBAPS U
Pa3BHUTHS CBSI3HOW PEUM, M MEHBIIIE BCETO 00OpaIacTcss BHUMAaHNUE HAa MCIIOIB30BAHKUE dTUX UTP C
BOCHHUTaTEIbHOU 1enbo. Kykia — mobumas urpyika nereil. OHu oOpaiarores ¢ Heil Tak, Kak
Mama 00pamaeTcsi co CBOMM pebeHKOM. IT0 (popMHUpYeET y IeTel TaKue MOJ0KUTEITbHBIE
KauecTBa, Kak OepeXHOe OTHOIICHUE K KYKJIe, He)KHOCTD, JIacKa, BHUMaHUE, KeJIaHUE BUJIETh
KYKJTy BCET/Ia YUCTOM, ONIPSATHOM, mpuyecanHoi. Eciu B3pocibie Oy1yT MpUBUBAThH B MPOIECCE
UTP ITH KauecTBa,— PeOCHOK HEe OPOCHUT KYKITy Ha IOJI, He Oy/IeT TackaTh €€ 3a HOTY.
CdopmMupoBaHHBIE TTOJIOKHUTEIIbHBIE MOPAJIbHBIE KaYeCTBA OY/IyT MOCTEIIEHHO MTEPEHOCUTHCS Ha
B3aMMOOTHOIICHHSI CaMUX JIETEH.

MHorue IuIakTHYecKue Urpbl OJABOIAT JeTeH K 0000ICHUIO U Kilaccuukanuu, K
ynoTpeOIeHHUIO CIIOB, 0003HAYAIONTUX 0000IIEHHBIEC TOHITHS (YatiHas, CMON08as, KYXOHHAS
nocyoa, mebennb, 00excoa, 00y8b, NPOOYKmMbwl).

JluaaKkTuyecKue Urpbl — HE3aMEHUMOE CPEACTBO O0YUEHHUS JETeH MPEo0ICHUI0
Pa3IUYHBIX 3aTPYTHECHUIH B YMCTBEHHOW W HPABCTBECHHOH MX JCATEILHOCTA. DTH UTPHI TAsT B
cebe OOTbIIIEe BOZMOKHOCTH M BOCITUTATENILHOTO BO3ACMCTBUS Ha AETEH JOIIKOILHOTO
BO3pacTa.



